A Moules
Entree‘g mariniéres ou a l
Assiette de saumon fumé avec toasts 16 € 5 5
Salade de tomates et mozzarella a I’huile d’olive 13 € Ues l.uere e
Heineken 25 cl
Carpaccio de beeuf au parmesan, mesclun, herbes 14 € ou
Eventail de melon, jambon Serrano 14 € un verre de chardonnay
ou
un Soft
Salades Gourmandes
wf Salade Caesar, blanc de poulet, croiitons, parmesan, mesclun de salade, sauce Caesar 19€

Salade nigoise, thon, haricots verts, ceuf dur, oignons, anchois, poivrons, pommes de terre, olives 19 €
Salade de légumes grillés, jambon Serrano et ceuf mollet 18 €
Salade maraicheére au saumon frais, creme acidulée au xéres 21 €

Tartare de saumon, frites ou salade 20 €

Fruits de Mer

Plateau de fruits de mer 46 €
(4 langoustines, 6 huitres normandes, % tourteau, 5 crevettes roses, 2 amandes, 250grs de bulots)

i Assiette du banc d’écailler 26€
(3 langoustines, 3 huitres normandes, 250grs de bulots, 2 amandes, 5 crevettes roses)

Assiette de la criée 26 €
(% tourteau, 3 langoustines, 250grs de bulots, 7 crevettes roses)

Assiette de 9 Langoustines 29¢€

Assiette de bulots 500 grs 14 €
Assiette de crevettes roses a la mayonnaise 18 €

Tourteau entier mayonnaise 17 €

Huitres d’Isigny n°3 x 6 14 €
Huitres d’Isigny n°3 x 9 20€
Huitres d’Isigny n° 3x 12 26 €

menu @amEan -12 € - Servi jusqu’a 12 ans

Plat au choix : Steak haché ou Poulet rdti ou filet de poisson (cabillaud ou saumon)

Accompagnement au choix : Pommes frites, pommes écrasées, ratatouilles
P x i d

Dessert au choix : Esquimaux ou Fromage blanc ou Gaufre
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Viandes

Vil

= Filet de beeuf poélé, sauce poivre, haricots verts 29€

Tartare de bceeuf, pommes frites ou salade 19€

Y2 Poulet roti, pommes frites 18 €

Carré d’agneau grillé, pommes frites 27 €

Porssons

Filet de Daurade Royale a la vapeur, julienne de légumes et creme de basilic 21 €
Sole meuniere, pommes écrasées a la ciboulette 41 €
Sardines grillées, ratatouille nigoise 18 €
Escalope de saumon grillé, tagliatelles a la creme de saumon fumé 21€
7 Pavé de bar grillé, sauce vierge et pommes de terre écrasées 39€
Moules marinieres ou a la creme, frites 19€

Desserts

Assiette de fromage 6.50 €
. % Café Gourmand 9€
(fondant au chocolat, financier aux agrumes, fruits de saison, coque au caramel)
Fine tartelette aux abricots, coulis de fruits rouges 9€
Fondant au chocolat, creme anglaise 8€
Creme Briilée a la cassonade 8€

Vi

—7 Fraise Melba (Glace vanille, fraises, coulis de fruits rouges, chantilly) 9 €

Douceur a la framboise, coeur cassis et moelleux citronné 8 €

Coupe de fraises natures ou chantilly 8€
Salade d’ananas a la graine de vanille 7€
Fromage blanc, coulis de fruits rouges 7€
Salade de fruits rouges (en saison) 8€
Coupe de glaces et sorbets maison (3 boules) 7€

Vanille, Café, Chocolat, Rhum-raisin, Caramel, Citron, Framboise, Fraise, Cassis,
Fruits de la passion, Pomme verte, Noix de coco
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